
Speiseplan für die Woche vom 28.11.-02.12.22 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Goulaschsuppe vom Rind mit 
Brötchen 
 
vegetarisch: siehe oben (mit 
Fleischalternative) 
 
Dessert: Obst 

Hähnchenschnitzel mit 
Erbsen-Möhrengemüse und 
Kartoffelpüree 
 
vegetarisch: siehe oben (mit 
Fleischalternative) 
 
 
Dessert: Kirsch-Quark 
 
 
           
 

Rindergeschnetzeltes mit 
Blumenkohl und Kartoffeln 
 
vegetarisch: siehe oben (mit 
Fleischalternative) 
 
Dessert: Joghurt mit bunten 
Streuseln 
 
 
 
 
 

Gemüsebällchen mit 
italienischem Gemüse, 
Nudeln und Salat 
 
Dessert: Milchreis mit Zimt 
und Zucker 
 
 

Kartoffel-Gemüseauflauf mit 
Käse überbacken und 
Krautsalat 
 
Dessert: Gebäck 
 
 
 
 
 

     

 


