
Speiseplan für die Woche vom 16.03. bis 20.03.26 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 
Maultaschen mit 
Tomatensauce und Blattsalat 
 
Dessert: Obstkorb 
 
 
 
 
 
 

 

 
Rindergoulasch mit Kartoffeln 
und Rohkost 
 
Dessert: Joghurt mit Müsli 
 
 
 
 
 
 

 
Pizza Margherita und 
Blattsalat 
 
Dessert: Orangen-Quark 
 
 
 
 
 

 
Gemüse-Nuggets mit 
Currysauce, Kartoffelgratin 
und Blattsalat 
 
Dessert: Gebäck 
         
 

 
Gemüsebällchen mit Curry-
Rahmsauce und Reis 
 
Dessert: 
Schokoladenpudding 
 
 
 
 
 
 
 

 


